Elterninformationsveranstaltung
Kindergarteneintritt

Donnerstag, 16. Januar 2025
19.30 Uhr
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Schulpflege

Schulpréasidentin
Caroline Cada

Lehrmann
Tamara

Esther Braun Sascha Ferg Geiger Sonja
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Unsere Schulleitungen

Kindergartenstufe Unterstufe Mittel- & Oberstufe

Deborah Lo Russo Tamara Alessi Claudia Ruoss




Unsere Klassenlehrpersonen
Rietwis A:

Nouri Zeroual

Rietwis B:

Nadine Coradi

Rietwis C:

Alexa Unternahrer

Evelyn Schulle
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Unsere Klassenlehrpersonen
Schwerzgrueb A:
Giovanna Gilli Rudin
Schwerzgrueb B:

Jasmin Vondenhoff
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Unsere Klassenlehrpersonen

Mettlen A:

Annouk Fotherigham
Simone Rollin
Mettlen B:

Fabienne Tschopp
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Zwischen der Anmeldung und dem Tag, an dem Sie lhr Kind mit Zninitaschli und Q

Leuchtstreifen ausgestattet in den Kindergarten begleiten, liegen wichtige Monate.

Vorbereitung

Nutzen Sie die Zeit vor dem Kindergarteneintritt, um es ohne Druck zu mehr

Selbsténdigkeit zu flhren. Diese sechs Punkte sind dabei besonders wichtig:

« Selber machen: Lassen Sie Ihr Kind kleine Aufgaben im Haushalt
alleine bewaltigen. Auch beim Anziehen und in der Kérperpflege
sollte es immer selbstéandiger werden

« Vorfreude wecken: Betonen Sie die positiven Seiten des neuen
Lebensabschnitts.

«  Ermutigen: Bestarken Sie lhr Kind, dass es Dinge Schritt fir Schritt
lernen kann und nicht alles auf Anhieb kénnen muss. Ermutigung
zum Dranbleiben.

*  Schnuppern: Nutzen Sie diese wichtige Gelegenheit, die

Lehrpersonen und die anderen Kinder kennenzulernen, die

Raumlichkeiten zu besichtigen und einen ersten Eindruck zu
gewinnen.

* Verkehrssicherheit: Lernen Sie gemeinsam den Weg zum
Kindergarten kennen.

 Loslassen: Uben Sie und Ihr Kind das Getrenntvoneinander sein.
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Was erwartet lhr Kind und wie unterstiitzen Sie es?

 |hr Vertrauen und lhre
Kindergartenlehrperson p— L | Neuer Lebensabschnitt U n te rSt U tz u n g S i n d Wi C h ti g

begleitet Ihr Kind dabei fur Ihr Kind

* Transparente
Kommunikation und
| A Austausch

Selbststandigkeit &
Selbstverantwortung Neue Rolle

* Grundsatzlich gilt:
,No news=good news"”

Neue Regeln &
Verpflichtungen
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Was sagt das Gesetz?

» Die Volksschule ist obligatorisch und kostenlos, die Schulpflicht
dauert 11 Jahre

* Die Kinder besuchen vier Schulstufen: Kindergarten-, Unter-,
Mittel- und Sekundarstufe

Kindergarten Primarschule Sekundarschule
2 Jahre 6 Jahre | 3 Jahre

* Kindergarteneintritt:

Schulpflichtig sind alle Kinder, die zwischen dem 1. August 2020
und dem 31. Juli 2021 geboren sind.
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Ziele und Aufgaben im
Kindergarten / Lehrplan 21

UBERFACHLICHE ~  FACHLICHE
5 KOMPETENZEN

UBERFACHLICHE
KOMPETENZEN—1”
LI FACHLICHE

<= roeTEnzEn

VSA LINK Fur Lehrplan 21
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Bildungsbereiche des Kindergartens

Forderung und Entwicklung der Fahigkeiten im Zyklus 1
(1. Kiga-2.Klasse):

« |dentitat, soziale Werte, Gesellschaft
« Kommunikation, Sprache, Medien

« Korper, Bewegung, Gesundheit

* Natur, Technik, Mathematik
 Wahrnehmung, Gestaltung, Kiinste
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Der Kindergartenalltag
Rhythmisierter Tagesablauf

Eingangszeit: 08:10 - 08:30 Uhr
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Rhythmisierter Tagesablauf

Gefiihrte Sequenz im Kreis
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Rhythmisierter Tagesablauf

«Znuni»
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Rhythmisierter Tagesablauf

Pause
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Rhythmisierter Tagesablauf

Freispiel / angeleitete Sequenz
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Freispiel
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Rhythmisierter Tagesablauf

Schlusskreis
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Der Kindergartenalltag
®

[25 Stundenplan Kindergarten Mettlen A
oy 2 +41 (0)44 200 16 90
ZEIT MONTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
A. FOTHERINGHAM  A. FOTHERINGHAM SROLLIN A. FOTHERINGHAM S.ROLLIN
S.ROLLIN
ALLE KINDER ALLE KINDER ALLE KINDER ALLE KINDER ALLE KINDER
810 - TURNEN

11.50 UHR
o
AP

A. FOTHERINGHAM A. FOTHERINGHAM

i 2. KIGA 2. KIGA
15.25 UHR

DAZ: JEANNETTE OTT
IF: EVELYN BAUMANN
LOGOPADIE: LEA HOFLIGER
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Der Kindergartenalltag

Voraussetzungen / Vorbereitung

. Ablésung vom Elternhaus

. vier Stunden von den Eltern getrennt sein ==y
. selbststandig aus- und anziehen | e
. selbststandig aufs WC gehen f '

1
2
3
4 |
5. selbststandig Nase putzen t
6. sich in der Gruppe zurecht finden D Jgg
/. Uber eine gewisse Zeit still sitzen und zuhoren

8. Auftrage verstehen und ausfihren

9. einfache Regeln annehmen und einhalten

1

0. motorische Grundfertigkeiten

N
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Voraussetzungen / Vorbereitung Il (Ubungsfeld)

Motorische Grundfertigkeiten
e Hande waschen, abtrocknen und eincremen

* beim Kochen helfen: Gemuse schalen und schneiden, Teig
kneten, Obst raffeln, Butterbrot selber streichen

* Nusse, Rosinen, Trauben picken

* Schwamm, Lappen ausdricken, auswringen
« Geschenke einpacken

« Papier falten

* schneiden mit der Schere

e leimen, kleben, kleistern

* mit Strassenkreide malen

* mit Sand und Wasser spielen
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Liebe Eltern unserer zukinfigen Kindergartenkinder

Umfrage v S 2

Vielleicht gibt es Aussagen, (ber die Sie zuerst nachdenken oder ihr Kind dabei beobachten wollen.

Wenn ihr Kind eine Kita oder Spielgruppe besucht, laden wir Sie gerne ein, diese Fragen auch mit dem/der

Ziel der U mfrage: Vor- und Nachname des Kindes:

Sprache (k auf D & chuwal

Bitte Zutreffendes ankreuzen:

Unser Kind spricht in ganzen Sétzen

Einen positiven Start in den Cia O monheich G och i
Kindergarten ermoglichen und Starken e iamsenseusinss vorsoten oo versniche ing sorch
des Kindes kennenlernen e © metheich G noch i

Unser Kind kann einfachen Anweisungen folgen und Fragen beantworten

OdJa O mehrheitlich O noch nicht

Briicke schlagen zwischen | | .
- . Unser Kind kann Geschichten oder Erlebnisse erzahlen
Elternhaus/Kita/Spielgruppe und EPUR—

S C h u | e Charaktereigenschaften
Bitte zutreffendes ankreuzen:
Informationen und Erkenntnisse aus Unser Kind it aufgewec D2y O it cherzu 0 it icht z
der Umfrage in die Unterrichtsplanung ™" it 5 ey @
. . Unser Kind geht offen auf andere Menschen zu Otrifftzu O trifft eherzu O trifft nicht zu
elnfllessen |a$sen Unser Kind ist selbstsicher Dtrifftzu O trifft eherzu O trifft nicht zu
Unser Kind ist Neuem gegeniiber zurlickhaltend Otrifftzu O trifft eher zu O trifft nicht zu
Unser Kind ist geduldig Otrifftzu O triffteherzu O trifft nicht 2u

Unser Kind ist fréhlich Otrifftzu O trifft eherzu O trifft nicht zu
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Spiel

ist die hichste Form

Friedrich Frobed




Die Wichtigkeit des Spiels

1. Spielen ist
wichtig, um das
Potenzial zu
entfalten

5. Spielen ist
wichtig fiir
nachhaltiges
Lernen

2. Spielen ist
wichtig, um sich
selbst zu kennen

6. Spielen ist
wichtig, um
Emotionen
regulieren zu
lernen

9. Spielen ist
wichtig fiir tiefe
Beziehungen

3. Spielen ist
wichtig, um
gliicklich zu sein

7. Spielen ist
wichtig, um eine
starke Resilienz zu
entwickeln

10. Spielen ist
wichtig fiir die
digital gepragte
Zukunft
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4. Spielen ist
wichtig, um ein
gesundes
Selbstvertrauen zu
entwickeln

8. Spielen ist
wichtig, um
Eindriicke zu
verarbeiten

N
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Die Wichtigkeit des Spiels- empirische Forschung
Vorschulisches Spielen

Auswirkungen auf den Schulerfolg in der 8. Klasse

Leistungsspitze Durchschnitt unteres Drittel

® oft gespielt ® manchmal gespielt ® selten gespielt

Abbildung: Schulerfolg von Friihlesern und Frithrechnern in der 8. Klasse im Zusammenhang mit dem vorschulischen Spiel in der Familie (Stamm, 2014)

Margrit Stamm Education to go — Podcast



https://margrit-stamm-education.podigee.io/
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Weitere Informationen

Das Volksschulamt (VSA) bietet zwei Broschuren (in
verschiedenen Sprachen) an, denen Sie noch weitere
Informationen entnehmen kdénnen.

> «Elterninformation zum Kindergarten»
> «Lernen beginnt lange vor dem Kindergarten»
www.zh.ch/de/bildung/schulen/volksschule/kindergarten

Wir empfehlen Ihnen auch einen Blick in die Seiten von:
www.kinder-4.ch

Die Broschlren der Psychomotorik-Therapiestelle:
https://www.schulzweckverband.ch/pmt/tipps-und-
unterstutzung/



http://www.zh.ch/de/bildung/schulen/volksschule/kindergarten
http://www.kinder-4.ch/
https://www.schulzweckverband.ch/pmt/tipps-und-unterstutzung/
https://www.schulzweckverband.ch/pmt/tipps-und-unterstutzung/
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Wichtige Daten

Ende Mai/ Anfang Juni 2025 Zuteilungsinformation
Zugangsdaten zu Escola

16. Juni 25, ab 15:45 Uhr Besuch im Kindergarten

16. Juni 25, ab 16:45 Uhr Besuch im Schulerclub

Dienstag, 19. August Schulbeginn 1.Kindergartentag
August/ September 2025 Elternabend in der Kindergartenklasse

Alle wichtigen Termine finden Sie auf der Schulwebseite:
www.schule-uitikon.ch / Escola



http://www.schule-uitikon.ch/
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Zuteilung Kindergarten (Zuteilungskriterien)

Grundlage und gesetzlicher Auftrag
(Volksschulverordnung §25):

» zumutbare Schulwege

* ausgewogene Zusammensetzung
 soziale und sprachliche Herkunft
» Verteilung der Geschlechter

Kein Anspruch besteht:

* mit bestimmten Freunden den gleichen Kindergarten zu
besuchen

« auf eine bestimmte Lehrperson oder ein bestimmtes Schulhaus
« gleiches Schulhaus wie altere Geschwister
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Standorte Kindergarten, Schulhauser und Horte

Rietwis
* 3 Kindergarten
Schilerclub

Schwerzgrueb
2 Kindergarten
Schilerclub

Mettlen

2 Kindergarten
Schilerclub
Turnhalle

Allmend
Turnhalle und Hallenbad
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lhre Fragen

www.schule-uitikon.ch
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Sicherheit auf dem Kindergartenweg

Referat Verkehrssicherheit

Thomas Zehnder
Kantonspolizei Zirich,
Praventionsabteilung
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Schiilerclub Uitikon - die schulerganzende Betreuung

Rietwis - Kindergarten
‘ und Unterstufen
Fabienne Huwyler STL

Schwerzgrueb - Kinder-
garten bis Mittelstufe
Daniela Simon STL

Mettlen - Kindergarten
und Unterstufe
Romina Fehr STL

Allmend- Oberstufe
Daniela Simon STL
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Team Schilerclub

Gesamtleitung Schiilerclub
Martin Plank

Standortleitungen

Fabienne Huwyler, Schilerclub Rietwis
Romina Fehr, Schilerclub Mettlen

Daniela Simon, Schilerclub Schwerzgrueb

Betreuungsteam

32 Mitarbeitende (Padagogen, Assistenzen, Kiiche)
1 Lernende

4 Zivildienstleistende

12 Mitarbeitende Aushilfepool
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Schiilerclub Rietwis
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Schilerclub Mettlen
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Schiilerclub Schwerzgrueb




schule uitikon

X

Betreuungsmodule
1 | Morgenhort 07.00-08.15 Uhr
2 | Mittagstisch 11.50-13.45 Uhr
3 | Nachmittagshort 13.45-16.00 Uhr
4 | Nachmittagshort 15.25-18.30 Uhr
5 | Nachmittagshort 13.45-18.30 Uhr
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Zusatzliche Betreuungsangebote

Halbtagesbetreuung bei Bedarf an schulfreien Tagen 07.00-11.50 Uhr
Ganztagesbetreuung bei Bedarf an schulfreien Tagen 07.00-18.30 Uhr
Ferienhort 08.00-18.30 Uhr
Ferienhort

Der Schilerclub bietet wahrend sieben Ferienwochen eine freiwillige
Betreuung an:

1 Herbstferien, 2 Sportferien, 1 Frihlingsferien, 3 Sommerferien

« abwechslungsreiches Programm mit tollen Aktivitaten und Ausfligen
* nur Ganztagesmodul buchbar von 8.00-18.30 Uhr

« Verpflegung: Frihstlck, Mittagessen, Zvieri
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Tagesablauf

11.50h

Die Kinder kommen selbststandig in den
Schulerclub oder werden im Kindergarten
abgeholt

12.15h Mittagessen, danach Zahne putzen

ca.1l2.50nh Freispiel bis zum Schulbeginn oder
Nachmittagsprogamm
1. Kiga Kinder machen eine kurze Siesta

15.25h Kinder die aus der Schule oder dem Kiga kommen
werden empfangen

15.25 - 16.00h | 4vier

ca. 16.30 - 18.00h! Begleitung der Hausaufgaben und Freispiel

18.15h Kinder abholen oder nach Hause schicken

18.30h

Schilerclub schliesst
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Verpflegung im Schiilerclub
Mittagessen eals for Kids sv

Abwechslungsreiche und gesunde Menis aus hochwertigen
Produkten und schonend zubereitet

Kindergerechtes Essen:

« konsequente Trennung aller Mentkomponenten
» reduzierter Salzgehalt

* Verzicht auf Alkohol

* wenig Zucker

» keine kunstlichen Farb- und Zusatzstoffe

» keine Konservierungsstoffe

* kein Glutamat
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Verpflegung im Schiilerclub

- Taglich Salat, Rohkost und Friichte

- Wir berlcksichtigen Kinder, die vegetarisch essen, eine
Intoleranz haben (z.B. Gluten, Laktose) oder aufgrund ihrer
Glaubensrichtung andere Essgewohnheiten pflegen

- Jede 3. Woche geniessen wir die Dessertwoche

Zvieri

Zum Zvieri wird eine kleine ausgewogene
Zwischenverpflegung zubereitet, dazu wird jeweils Obst,
GemUse oder Krackers serviert




Anmeldung
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Betriebsreglement, Anmeldeformulare, Infos zu Tarife,
subventionierte Elternbeitrage, Anmeldefristen und vieles
mehr unter

www.schule-uitikon.ch/betreuung

Bei weiteren Fragen steht Ihnnen unser Hortsekretariat, unter
der Nummer 044 200 16 16, gerne zur Verfiigung.

Nach Voranmeldung bei der jeweiligen Standortleitung ist ein
Schnuppern in den Raumlichkeiten des Schulerclubs vor dem
Schulstart moglich

R


http://www.schule-uitikon.ch/betreuung
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lhre Fragen

www.schule-uitikon.ch




Infostande

« Kindergarten
« KJZ

» Elternrat

« Schilerclub
* Polizist

» Schulleitung
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Bildungsdirektion
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Beratungsangebot fiir Eltern

Erziehungsberatung kjz Dietikon
Folie 2

Erziehungsberatung

Kostenlose Beratung von Eltern zu den Themen Erziehung und Entwicklung.

Mogliche Themen

% Selbststandigkeit: Soll ich mein Kind in den Kindergarten begleiten?

% Rivalitat: Unsere Kinder streiten non-stop.

% Schule: Die Hausaufgaben sind ein taglicher Kampf.

% Medienkonsum: Hilfe, mein Kind ist ein Medien-Junkie.

*» Emotionen: Kinderangste, Wut, Trauer — was kénnen wir als Eltern tun?
% Trennung: Was sagen wir unseren Kindern? Was gilt es zu beachten?

< etc...

So erreichen Sie uns: ¢
Wer sind wir? Per Telefon: 043 259 93 00 \\
» Tanja Citherlet, Psychologin MSc Email: ezb.dietikon@ajb.zh.ch

+ Ursina Ehrensperger, Psychologin MSc
Vera Hachler Boeglin, Psychologin MSc Dolmetscher auf Anfrage (kostenlos)
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Der Elternrat und seine Projekte

Der Elternrat verfolgt verschiedene Projekte, aufgeteilt in folgende Bereiche:

--

Schulanlasse Schulerkurse Elterninformation Sportevents Kommunikation
Brotliaktion Velokurs Vortrage Sportsonntage Website
Rabeliechtli Scooterkurs Elterntreffs Sportnacht Team Kommunikation
Lesenacht Berufswelten Apéro Sportversion Berichte

Projektwoche Elternabende
Schulfest

Elternkaffee
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Wer viel verstehen will,
muss viel spielen.”

Gottfried Benn
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